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Omfang %> Grundforlob: formade + workshop

Dans et eventyr: "Tommelise" In
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2-timers WORKSHOP med balletunderviser
(maks. 22-28 barn + paedagogisk personale):

e Opvarmning - intro til grundtrin/signaturtrin

¢ Dans 1: Tommelise & Alfekongen

e Dans 2: Skrubtudser

e Dans 3: Fisk

¢ Dans 4: Kreativ dans

e Nedvarmning - ro i kroppen og eftertanke

*) Kun 1 gratis forleb pr. institution. Kerselsgodtgarelse opkreeves.
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