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Lad eleverne veere MADmovers

I ugerne 47 og 48 afvikles MADmovers. Klasserne GRATIS
arbejder med en rakke faser, de sakaldte MADmoves. Tilmeld din 6. klasse undertvis‘nilngs-
materiale.
Udviklet af leerere

MADmovers

Hvis | vil have bedre
spisepauser og gode
maltidsvaner

—til leerere
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DIDAKTISKE PEJLEMARKER

Der findes ikke et facit. Det handler om processen, om at reflektere og forholde sig kritisk til
vaner og kultur. MADmovers er derfor ikke bare noget, vi leger — det er noget, vi gor!
Undervisningsmaterialet er skabt til at hjeelpe klassen med at identificere og forsta deres

udfordringer og arbejde malrettet med at lese dem.

FAG

MADmovers er et tveerfagligt forleb, der er malrettet leererteamet, der har ansvaret for klassens
spisepauser. | arbejdet med MADmovers kan teamet inddrage de relevante fagleerere og fagpersoner.
Det kan fx veere madkundskabslaereren, sundhedsplejersken, kantinepersonalet, skolens ledelse og

elevrad.

OMFANG

MADmovers fungerer bedst som et sammenhangende 10 lektioners forleb

HVEM STAR BAG MADmovers?

. : Undervisningsmaterialet MADmovers er udviklet af Arla Foods
fxien projektuge eller temadage.

i samarbejde med Arla Fonden og en raekke leerere og fagfolk
INNOVATION med viden inden for leering, formidling og ernaering.

Har du lyst til at arbejde med innovation, er MADmovers en

oplagt made at f4 et faerdigt forlob med netop dette fokus. Arla Fonden star bag MADlejr, et udfordrende og inspirerende

lejrskoleforleb for 6. og 7. klasse, der har mad, maltidet, sundhed

DU FAR TILSENDT ALT. HVAD DU SKAL BRUGE og beeredygtighed i centrum. Arla Fonden har derfor stor erfaring

® Pzdagogisk vejledning med at udvikle leeringsforleb, hvor inspiration, madglaede og

refleksion er i fokus.

Elevevelser og opgaveark

“Det er i hej grad bernene, som
er med til at preege retningen
i undervisningen.

De skal eksempelvis selv lose

Plakater til klassen

Materialer til evelserne

en rekke udfordringer ud fra
deres erfaringer med mad i skolen” P4 arla.dk/madmovers finder du yderligere materialer, som

En laerer fra MADmovers skal bruges i forlebet.
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