
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Naturvidenskab i børnehøjde 

a. Vandflaskeraketter  

b. Lava lampe 

c. Byg dit eget kompas 

d. Tænd ild med batterier, slikpapir og forstørrelsesglas 

e. Mål pH-værdi med rødkål 

 

2. Madlavning over bål  

a. Spejderpizza  

b. Appelsinkager  

c. Foliebakkemad  

d. Pandekager  

e. Snobrød med fyld  

f. Koge æg i kartofler  

g. Fladbrød med tzatziki, humus og ærtepurre 

 

3. Spejderløb  

a. Hans og Grete løb  

b. Lagkageløb  

c. Fotoløb 

 

4. Raftebyggeri  

a. Da Vinci bro  

b. Stridsvogne løb 

c. A-buk 

 

5. Koder 

a. Usynlige og alternative koder 

b. Morsekoder 

 

6. Andre aktiviteter 

a. Kast med maling  

b. Knob og reb 

c. Brug af værktøj 

d. Båloptænding 

e. Førstehjælp 

 

Hver aktivitet tager halvanden til to timer inklusive introduktion, gennemførsel, oprydning og pauser.  

Vi anbefaler at I vælder en madlavningsaktivitet, som den ene af jeres aktiviteter. 

 

 

 



 

 

 


